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Vi startade tidigt på
lördagmorgonen.Det var
bara Tommy och jag i
bilen. Vi stannade till i
Mjölby för att äta en tidig
lunch.
Det blev en Mac-meny.
Efter flera timmars körning i
ösregnet kom vi äntligen
fram till Malmö och tävlings-
hallen. Lag SM höll på för
fullt och vi fick tid att titta på
lite matcher innan Tommy
skulle väga in sig. Vi höll på
SPIF:s veteran lag, då både
Tomas och Niklas Elding var
med i laget. De skulle möta
Vilhelmina och vi hejade på
så gott vi kunde. Tyvärr
förlorade både Tomas,
Niklas och laget matchen.
Därmed var dom ute ur
tävlingen. Synd. Invägningen
öppnade och Tommy kunde
väga in på dryga 54 kg. Sen
åkte vi till en pizzeria för

middag innan vi gick ”hem”
till vårt vandrarhem; Villa
Hilleröd. Kl 09.00 på
söndagen var vi åter i sport-
hallen. Tommy inledde sitt
tävlande mot Isak Bergfalk
från Borlänge. Efter en
wazari och en ippon så var
det dags för Johannes
Ulmefors från Stenungsund
att möta Tommy. Även
denna match slutade med
ippon för Tommy. Nu var
det dags för semifinal och
där väntade Hannes
Westenius från Lugi. Även
denna match slutade på
ippon efter nån minut. Nu
var det dags för finalen. Där
ställdes Tommy mot Attila
Farkas från Västerås.
Tommy bjöd på en odrama-

tisk final som han avgjorde
med ippon. Sen var det dags
för prisutdelning. Tommy
fick inte bara SM-guld
medaljen, han utsågs också
till tävlingens bäste kille. Att
han vann sina samtliga
matcher på ippon och inte
fick några poäng emot sig
imponerade säkert på alla i
hallen. Därför blev jag inte
förvånad när han fick priset.
Sen var det bara att sätta sig
i bilen tillsammans med
Tommy och Caroline (som
varit videofilmaren) och köra
hem till Värmdö via Lindes-
berg där Caroline går på
judogymnasiet. Sent, sent
kom vi hem trötta men
väldigt nöjda.

Text Josef M

SM
Guld

Bästa kille och tjej under U15-SM blev
Tommy Macias Saltsjö JK och Elizeth Eriksson IK Södra
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Judoaktuellt
Som du har upptäckt så
kommer Judoaktuellt
numera ut som en nät-
tidning.
Vi vet inte idag hur ofta
den kommer att komma
ut. Vi hoppas kunna
leverera en tidning varje
månad. Ibland tjock och
ibland tunn. Under som-
marmånaderna så kanske
det inte kommer ut någon
tidning. Skicka gärna in
artiklar till redaktionen;
josefmacias@hotmail.com

Finnish
Open
Vi samlades redan på
torsdag eftermiddag, vi
som skulle till Finland och
Finnish Open. Vi var
Tobias E, Tommy M,
Christoffer M och jag
(Josef M).
Båten avgick från Viking-
terminalen kl 16.45. Väl inne
på båten så var det judofolk
överallt. Båten anlade
Helsingfors på fredags
morgonen. Vi satte oss i
bilen och körde ut ur Hel-
singfors. Efter några mil
stannade vi till för frukost/
lunch. Efter ytterligare några
mil var vi äntligen framme i
Kouvola där tävlingen
arrangerades. Vi checkade
in på hotell Cumulus. Efter
lite kortspel och avslappning
åkte vi in till tävlingshallen
där invägningen ägde rum.
Alla hade god marginal.
Därefter åt vi på en pizzeria
tillsammans med Caroline
som hade åkt med judo-
gymnasiet. Nästa dag var
det tävling. Först ut var
Tommy i klassen -55 kg.
Tommy inledde mot Norges
Fredrik Olsen. Efter endast
10 sekunder var matchen
slut. Tommy hade avgjort
med en hög Uchi-mata.
Följande match mötte han
Mikael Potanov från Ryss-
land. Stackars Potanov fick
se sig besegrad med en
koka och fyra yoko.  Nu var
det dags för semifinal där
väntade Aapo Hilamo från
Finland. Tommy kastade på

Det är
dejligt i
Danmark
Vi ställde upp med en
liten trupp (5st) när
Hilleröds Internationella
judotunering avgjordes i
Danmark.
Av tradition har vi blivit
bortskämda på denna
tävling. Men i år sammanföll
den med både
Eskilstunacupen och Finnish
Open för ungdomar och
juniorer. Men en liten och
tapper trupp hade vi med.
Och vi tog medaljer i alla
valörer. Bäst gick det för
Anton Varhenmaa som tog
hem sin klass BYB -40 kg.
Viktor Lindblad hamnade på
andra platsen i sin klass
BYB -45 kg och Ludvig
Brydolf tog bronspengen i
sin klass BYA -73 kg.
Tydligen trivs vi bra i Dan-
mark. Jimmy Sigurdsson var
coach och markservicen
stod föräldrarna för.

Eskilstuna
Cupen
Den 24 november hade vi
med ett litet gäng till
Eskilstunacupen. Vi hade
inte med nån coach utan det
var föräldrarna som fick
sköta om markservicen och
hejaropen. Och det gick
alldeles utmärkt. Isak Ymen
vann sin klass -34 kg.
Samma sak gjorde Andreas
Gustavsson i klassen -38 kg.
I samma klass bärgade
Daniel Parmhed
bronsmedaljen. I klassen -
40 kg fick vi en Saltsjöfinal.
Längsta strået drog Erik
Andersson som tog hem
guldet framför brorsan
Magnus, som fick nöja sig
med silverpengen. Felix
Edlund tog bronsmedaljen i
sin klass, -45 kg. Sex
medaljer på sex deltagare
var inte dåligt.
Grattis till er alla.

Träningsoveraller

Beställ vår nya trä-
ningsoverall. Munkjacka
och byxor med klubbens
logga på ryggen och
namnet på byxorna.

Maila
josefmacias@hotmail.com
uppge  namn och storlek
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Sen var det dags för Christ-
offer Macias i klassen -34
kg. Christoffer inledde mot
Konstantin Sipko från
Ryssland. Christoffer inledde
bäst och kastade ryssen
strax utanför mattkanten.
Dock kom ryssen tillbaks
och vann matchen på ippon.
Konstantin tog sig till final-
och därmed fick Christoffer
återkval. Väl där fick han
möta ännu en ryss, Alexey

Sinitsin. Det blev en kort
match som Sinitsin vann på
ippon. Christoffer slutade på
nionde plats.
Sist ut av de våra var Tobias
Enblom. Matta A där han
tävlade var kraftigt
försenadoch vi visste inte
riktigt om vi skulle hinna
med vår båt från Helsing-
fors. Tobias fick möta Jere
Myllymäki från Finland i sin
första match. Tyvärr förlo-
rade Tobias matchen och vi
bestämde oss för att inte

nytt med en hög Uchi-mata
som skulle dömts ippon
överallt utom i Finland mot
en finländare. Kastet döm-
des som Yoko. I slutet av
matchen fick Aapo en yoko
och matchen gick till Gol-
den-Score. Tyvärr förlorade
Tommy matchen på koka. I
sin sista match, bronsfinalen
mötte Tommy Jonas Björk-
torp från Borlänge. Det blev
en promenadseger med
ippon. Tommy slutade
därmed på tredje plats.

vänta på att se om
Myllymäki skulle vinna
följande match och därmed
ge Tobias återkval. Vi
trodde nämligen inte att han
skulle vinna matchen mot
ryssen Varavva. Så vi
hoppade in i bilen (Tobias i
judodräkt) och körde
snabbt ner till Helsingfors. Vi
hade endast dryga timmen
på oss. Med Tommy som
kartläsare tog vi oss fram till

Helsingfors och genom hela
staden fram till Viking-
terminalen. Båten var i
hamn, det var 4 min kvar till
avgång. Men när vi glada
skulle checka in bilen och
oss, så blev det stopp.
Biljettförsäljaren var sten-
hård, vi fick inte köra
ombord, ty han sa att man
måste komma minst 30
minuter innan. Men han
föreslog att vi skulle köra till
Åbo och ta båten där.
Snabbt som ögat vände vi
bilen och körde till Åbo. Vi
kom 50 min innan avgången
i Åbo. Efter en massa strul
fick vi köra ombord och vi
fick en liten tvåbäddskoj
längst ned i båten. Christ-
offer trodde att propellern
skulle åka in genom väggen.
På söndag morgonen an-
lände vi till Stockholm. Då
var det bråttom att skjutsa
hem Tobias innan träningen
skulle börja kl 10 i judo-
hallen.
Ett brons  i den här stentuffa
tävlingen är godkänt. Det
var inte många killmedaljer
som Sverige tog.
Men nästa år skall vi vara
bättre.

Text Josef M

Grattis
Tommy
Tommy har blivit uttagen i
landslagsgruppen.
Tommy är med i
bevakningsgruppen för U17.

Christoffer, Josef, Tommy och Tobias i Kouvola.


