SALTSJO JUDOKLUBBS NATTIDNING December2008

ktuelit

Lucia
Cupen

Pa sjalvaste Lucia-
dagen arrangerade
SPIF Luciacupen i
deras dojo. Vi hade
med en blandad skara
av ungdomar. Allt fran
rutinerade Christoffer
Macias och Felix
Edlund till helt nybor-
jare som Max Lowton
och Christoffer
Wikksell. Med fanns
ockséa Vincent Rahm,
Fredrik Tihkan, Henric
Treutiger, Lukas
Engholm, Pontus Pers-
son och Rasmus Svens-
son som alla tillhér de
med lite rutin.

Téavlingen avgjordes pa
tva mattor vilket var bra
for oss da det endast var
Tommy och jag som var
coacher. Efter dagens
slut kunde vi konstatera
att det blev en mycket
lyckad dag. Christoffer
W, Vincent R,Lukas E,
Henric T, Rasmus S,
Pontus P, Christoffer M
och Felix E slutade alla
med var sin guldmedal;.
Max och Fredrik tog
silver pengarna i sina
klasser.Max efter en
mycket duktig Nacka
kille, och Fredik efter
Vincent. Alla gjorde jatte
fina matcher och det var
kul att alla i klubben
hejade fram varandra sa
fint. Jag tror ocksa att
det var kul for Max och
lill Chrisse att fa vara

Vincent, Henric och Fredrik

tillsammans med killarna
| Team Ippon.

Ett stort tack till arrango-
rerna och grattis till er
som var med.



Klubbtavling

Terminen avslutades
med var klubbtavling for
barn. Tavlingen holls
torsdagen den 11 decem-
ber. Trots att vi vart fa
funktionarer sa flot
tavlingen pa bra. Ett stort
tack till de barn som
hjélpte till med koka-
tavlor och tidtagning
trots att de tavlade
samma dag. Aven tack
till féraldrar och anho-
riga som hjalpte till och
naturligtvis ett tack till
alla dem som stéllde upp
pa tavlingen. Roligast
kanske det var for Felix
som tog dubbla guld.
Dels i sin viktklass och i
den 6ppna klassen.
Grattis till er alla.
Resultat

Fodda 1999-2002

-22 8 kg

1. Christoffer Wicksell
2. Max Lowton

3. Liam Thellander

4. Zak Oran

-25 kg

1. Ville Carlsson

2. Anton Gil

3. Isak Baldi

4. Ludvig Sjoberg
-27,5 kg

1. Petter Plus

2. Mattias Andersson
3. Kalle Jenefors

4. Oscar Olsson

-28,5 kg

1. Axel Wikstrom
2. Axel Carlsson

3. Joacim Pechonen
4. Albin Lindqvist
-30,2 kg

1. Fannie Lindblad
2. Ida Jelder

3. Matilda Warberg
-36 kg

1. Marc Kraft

2. Vincent Rahm

3. Elliot Lemon

4. Jonathan Berkan
-44 kg

1. Daniel Tanta

2. Olle Lundin

3. Kevin Asp

4. Lukas Wendel
Fodda 1996-1998
-35,6 kg

1. Christoffer Macias
2. Henric Treutiger
3. Fredrik Tihkan
4. Lukas Engholm

-42,5 kg

1. Isak Ymen

2. Alma Kraft

3. Dennis Warberg

4. Richard Doverfeldt
-44 kg

1. Daniel Parmhed

2. Erik Andersson

3. Daniel Bredberg

-48,6 kg

1. Magnus Andersson
2. Jacob Bengtsson

3. Kalle Jillheden

4. Jacob Key

-62 kg

1. Felix Edlund

2. Rasmus Svensson
3. Paulina Remoundos
4. Max Baldi

Oppen klass

1. Felix Edlund

2. Pontus Persson

3. Christoffer Macias
3. Erik Andersson



Vem har tranat oftast
pa sina ordinarie
traningar under

hostterminen?

Mandagar
17.30
14 ggr Emma Hedstrém
18.30
14 ggr Tove Bostrom
19.30
13 ggr Tobias Holmberg

Tisdagar
16.00
16 ggr Pontus Persson
17.00
13 ggr Daniel Tanta
18.00
14 ggr Dennis Warberg

Onsdagar
16.15
14 ggr Albin Gustavsson
och Erik Jelder
17.00
16 ggr Oliver Dahlberg
18.00
16 ggr Daniel Parmhed,
Victor Lindblad och
Tommy Macias

Torsdagar
16.00
12 ggr Christoffer
Macias och Pontus
Persson
17.00
12 ggr Ludvig Leb
18.00
15 ggr Daniel Parmhed
19.00
12 ggr Tommy Macias

Sondagar
12.00
14 ggr Tommy Macias
16.30
8 ggr Jenny Lundqvist

Vi behdver
hjalp!

Lordagen den 14
februari arrangerar vi
tillsammans med Boo
KFUM och Téby JK SM
for U17 och U20.
Tavlingen kommer att
hallas i Boo rackethall i
Saltsj6-Boo.

Vi behdver hjalp med
funktionérer, matt-
transporter mm. Framfor
allt soker vi sponsorer
till masterskapet sa att vi
inte gar back pa arrang-
emanget. Vill ni hjélpa
till eller har ni kontakter
med foretag som vill
sponsra?

Kontakta Josef for
vidare information
josefmacias@hotmail.com

Tack pa forhand

Lag SM

Boras, Frovi och SPIF
dominerade arets Lag
SM som arrangerades i
Vasteras.

Boras vann herrarnas
klass och kom tvaa i
damernas. Frévi kom
tvaa bland herrarna och
trea bland damerna, och
SPIF vann damernas och
kom trea bland herrarna.
Saltsjo JK hade en
deltagare med, Jari
Malm som tavlade for
Nacka JK (i lag SM far
man lana en judoka fran
annan klubb). Det gick
inte sa bra for Jari eller
Nacka JK. de forlorade
och akte ut ur tavlingen.
Foérhoppningsvist har
Saltsjo JK ett lag med
om nagra ar som kan
vara med och slass om
medaljerna.

Resultat Lag SM

Herrar

1. Boras

2. Frovi

3. SPIF

3. Take Down

Damer

1. SPIF

2. Boras

3. Frovi

3. MélIndal/Vastra



