
Skol SM
Fredagen den 9 maj var det
åter dags för
Högstadiecupen eller som
dom flesta säger, Skol-SM.
Som vanligt var det judo-
gymnasiets elever som
arrangerade tävlingen i
Frövi. I år ställde vi upp
med tre deltagare. Först ut i
tävlingen var Emil
Hammersland i U15 -60 kg.
Emil genomförde flera
jämna matcher men förlo-
rade dessa. Därmed blev
han utslagen i tävlingen.
Näste man ut var Victor
Lindblad i klassen U15 -50
kg. Victor mötte i sin första
match Patrik Johansson
från Trollhättan. Victor
vann övertygande med
wazari. I sin följande match
mötte han Robin Nejman
från Sundsvall. Tyvärr
fastnade Victor i en fast-
hållning och förlorade
matchen på ippon. I nästa
match mötte Victor Daniel
Nilsson från Gävle. Vinst
till Victor med ippon. I
semifinal matchen  ställdes
han mot den slutlige segra-
ren Carl-Mikael Widman
från Täby. Calle vann
matchen på ippon. Victor

slutade därmed på en tredje
plats i hans första Skol-SM.
Ett mycket bra resultat som
bådar gott för framtiden.
Vår siste deltagare var
Tommy Macias i klassen
U17 -60 kg. -60 kg klassen
var den klart svåraste
klassen på hela skol-SM.
Tommy inledde sitt täv-
lande mot Sundsvalls
Alexander Volkers. Tommy
vann matchen på ippon. I
nästa match ställdes han
mot landslagskompisen
Fredrik Gourlay från
Kristinehamn. Tommy
dominerade matchen stort
och vann på ippon. I föl-
jande match väntade den
mycket meriterade Mattias
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Meletic från Team Judo
Göteborg. På nytt visade
Tommy en mycket fint judo
och vann matchen på ippon.
I finalen väntade Per
Nyblom från Norrköping.
Finalen blev odramatisk
och Tommy fyllde koka-
tavlan med poäng innan han
vann med ippon. Tommy
tog därmed sin första Skol-
SM guld. Han har tidigare
vunnit brons och silver.
Tommy blev också utsedd
till tävlingens bäste pojke i
U17 klassen. Dessutom var
Josef Macias en av fyra
medaljutdelare under Skol-
SM. Det blev alltså mycket
Saltsjö JK under Skol-SM.

Bästa U17 tjejer och killar Fanny Malmborg, Staffanstorp
och Tommy Macias Saltsjö JK

Grattis Tommy



Pingst-
lägret
Direkt efter
Högstadiecupen startade
Pingstlägret i Frövi. Årets
tränare var Wolfgang
Biedron, Josef Macias,
Boris Novotny, Björn
Nyberg och Mattias
Pettersson. Det var över
500 deltagre på lägret
som är den största bredd
lägret i judo sverige.
Med på lägret var Emil
Hammersland, Victor
Lindblad, Tommy Macias,
Christoffer Macias, Daniel
Parmhed, Kostas
Remoundos, Paulina
Remoundos, Erik Anders-
son, Magnus Andersson,
Alma Kraft, Marc Kraft,
Caroline Macias, Jari
Malm, Jimmy Sigurdsson
och Staffan Dahlberg.

Det blev massor med
judoträningar allt från

lekjudo, tävlings judo till
kataträning. Förutom all
judo så paddlades det
kanot, seglades, badades,
grillades mm. Lägret
avslutades med en Dan
gradering. Det var 20 st
deltagare under grader-
ingen och alla godkändes
till nya grader. Från Saltsjö
var det Caroline Macias
som fick 1 Dan (yngst i
Saltsjö genom tiderna), Jari
Malm 2 Dan, Jimmy
Sigurdsson 2 Dan och
Staffan Dahlberg 2 Dan.

Det blev med andra ord ett
väldigt lyckad läger för
alla. Nya svartbälten och
nya vänner från andra
klubbar fick man. Och
vädrets makter hjälpte till
med massor av sol. Till och
med Mikael Andersson och
jag vågade ta oss ett dopp i
den varma sjön.

Budo Nord
Cup

Det är valborg och jag
sitter i bilen tillsammans
med Ludvig och Tommy på
väg mot Lund och Budo
Nord Cup. Vi stannar till
som vanligt på McDonalds
i Mjölby för en kort rast.
Killarna tar glass medans
jag själv äter upp min
lunch, en Big Mac meny.
Sen åker vi hela sträckan
till Lund non stop. Väl
framme i Lund åker vi
direkt till Viktoriahallen
och invägningen. Den går
bra bägge väger långt
under max gränsen. Sen
åker vi vidare till Scandic
hotel i Lund. Vi checkar in
och det känns lite konstigt
att bo på hotell när vi
tävlar. Vi brukar bo på
camping stugor eller
vandrarhem men nu var allt
fullbokat så det fick bli
hotell. På Scandic var vi
inte ensamna judo utövare.
Både landslaget, Borlänge,
Solna med flera bodde där.
Nästa dag åkte vi in till
tävlingshallen efter en
utsökt frukost. Tävlingen
genomfördes ipå sex mattor
och det hade kommit
deltagare från Tyskland,
Finland, Danmark, Ungern,
Frankrike, Storbrittanien,
Holland, Norge, Bosnien
och Sverige. Först ut av de
våra var Tommy som
tävlade i U17 -60 kg. Hans
första motståndare var
Peter Weishenthal från
Tyskland. Tommy vann
matchen på wazari. I nästa
match mötte han den
mycket duktige Thomas
Hansen från Danmark.
Tommy såg lite seg ut och



daren var Mikkel Kasper
från Danmark. Det blev en
jämn match som gick till
Golden Score. Den fort-
satte att var lika jämn
under Golden Score och
inga poäng gavs ut. Det
blev hantei ochLudvig
utsågs till vinnare. Nu var
det dags för final. Där
väntade IK Södras unge
Dennis Karlsson. Även den
här matchen blev jämn.
Men tyvärr förlorade
Ludvig den med koka.
Men två medaljer på denna
tuffa tävling är inte fy
skam.
Efter tävlingen åkte Ludvig
hem. Tommy stannade kvar
i tre dagar till och deltog i
Lugi Camp. Även Caroline
var med på lägret. Tyvärr
var hon små skadad och
avstod från att tävla på
Budo Nord Cup.  Lugi
Camp var rekord stor i år.
Över 600 deltagare deltog
och som vanligt var
Tommy Mårtensson från
Danmark huvudtränare.

Skärgårdscupen
Skärgårdscupen hölls på
Ingarö den 24 maj. Arrang-
emanget flöt på bra och vi
fick hjälp av Täby JK i
sekretariatet. Tävlingen
kördes på två mattor.

Tyvärr försvann resultat-
listorna och därför kan vi
inte publicera medaljörerna
i Judoaktuellt.

förlorade matchen med
ippon. Thomas gick sen till
finalen som han vann.
För Tommys del var det
återkvals matcher. Där
mötte han Holländaren Rob
Neimejer. Tommy vann
matchen på ippon. I föl-
jande match var motstånda-
ren Kasper Bullow från
Danmark. Åter en ippon
vinst för Tommy. I sin sista
match, den om bronspen-
gen mötte han Sollefteås
Lukas Vesterlund. Tommy
fyllde kokatavlan med
poäng och vann matchen
på wazari. Därmed slutade
Tommy på en tredje plats.

Nu var det dags för Ludvig
i klassen U17 -73 kg.
Ludde inledde mot Tom
Ballas från Storbrittanien.
Ett högt kast avgjorde till
Luddes fördel med ippon.
Nästa match ställdes
Ludvig mot Troels Chris-
tensen från Danmark. Även
denna match vann Ludvig
med ippon. Nu var det dags
för semifinalen. Motstån-

Tommy och Ludde under Budo Nord Cup

Avslutning i
Grisslinge

Den traditionella avslut-
ningen i Grisslinge
avslutade vårens
träningar. Det var många
som kom trots den bittra
vädret. Det grillades
korv, lektes och till och
med var det några som
trotsade kylan och ba-
dade. Det är en av få
gånger som alla tränare,
styrelse, medlemmar och
anhöriga får träffas
tillsammans och umgås.


